sz FEBRERO

MINUTA BASAL

SEMANA 1 SEMANA 2
(DEL 02 AL 06) (DEL 09 AL13)
. SOPA AVE.
Ai‘RUOEZVgLF’;%ngS‘ VARITAS MERLUZA CON
LUNES BONIATO GUEANITES..
. FRUTA TEMPORADA.
FRUTA TEMPORADA. BOCADILLO
BOCADILLO CHORIZO. MORTADELA.
FIDEUA. ARROZ AL HORNO.
TORTILLA PATATA CON REVUELTO CALABACIN
ENSALADA. CON ENSALADA.
MARTES FRUTA TEMPORADA.G FRUTA TEMPORADA.
BOCADILLO JAMON BOCADILLO
SERRANO. SALCHICHON.
ARROZ CALDOSO MCATREINES
CONPOLLO Y Z
VERDURAS.. BOLONESA.
i LEII®) A\ LA P ARG HAMBURGUESA POLLO
MIERCOLES CON JUDIAS VERDES.
CON PATATAS AL
HORNO YOGURT.
PETIT-SUISSE. FRUTA TMPORADA.
FRUTA TEMPORADA.
LEEE CREMA CALABAZA.
CAMPESINAS.
SOLOMILLO EN SALSA.
MERLUZA AL HORNO
FRUTA TEMPORADA.
JUEVES CON PIMIENTOS.
FRUTA TEMPORADA.
FRUTA TEMPORADA. BOEABILLE JAVIR
BOCADILLO QUESO
YORK.
PURE PATATA. PAELLA VALENCIANA.
POLLO AL HORNO
CON PATATAS A LO ENTREMESES CON
VIERNES POBRE ENSALADA TOMATE..
: FRUTA TEMPORADA.

FRUTA TEMPORADA.

BOCADILLO NOCILLA. BOCADILLO NOCILLA.

SEMANA 3
(DEL 16 AL 20)

LENTEJAS CAMPESINAS.

MERO EN SALSA VERDE
CON CALABACIN.
FRUTA TEMPORADA.
BOCADILLO ATUN.

ARROZ A LA MILANESA.
TORTILLA FRANCESA
CON COLIFLOR
GRATINADA.
FRUTA TEMPORADA.
YOGUR BEBIDO CON
GALLETAS.

ESPAGUETIS
CARBONARA.
CROQUETA POLLO CON
PATATAS A LA CREMA..
NATILLAS.
FRUTA TEMPORADA.

FIDEOS A LA CAZUELA.
REVUELTO BEICON CON
ENSALADA.
FRUTA TEMPORADA
FRUTA TEMPORADA
BOCADILLO PATE

ARROZ CALDOSO
MARISCO.
ALBONDIGAS DE CARNE
EN SALSA..
FRUTA TEMPORADA.
BOCADILLO NOCILLA.

SEMANA 4
(DIA 23 AL 27)

SOPA COCIDO.
REVUELTO DE TOMATE
FRITO CON ENSALADA.

FRUTA TEMPORADA.
BOCADILLO QUESO

ARROZ CON COSTILLAS
Y COLIFLOR.
MERLUZA REBOZADA
CON BONIATO.
FRUTA TEMPORADA.
BOCADILLO JAMON
SERRANO..

CREMA VERDURAS.
POLLO EN SALSA.
FLAN.
FRUTATEMPORADA.

LAZOS EN SALSA
ALFREDO.
TORTILLA ESPINACAS CON
MENESTRA.

FRUTA TEMPORADA.
BOCADILLO JAMON YORK.

ARROZ DEL SENORET.
LONGANIZA CON PISTO.
FRUTA TEMPORADA.
BOCADILLO NOCILLA.




