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* Arroz con acelgas

¢ Merluza al horno con
menestra @

¢ Fruta de temporada

% Pan y jamén cocido (D O
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* Guisado de patata y pollo

¢ Tortilla francesa con
ensalada

¢ Fruta de temporada

- Pany queso (O

Minuta MARZO 2024 Basal

¢ Sopa minestrone
¢ Calamares en salsa con

brécoli ) D O
* Yogurt natural @

- Panyatun ( ©

¢ Arroz a la milanesa

® Pechuga a la plancha con
judias verdes

¢ Fruta de temporada

- Pany crema de queso (DO

* Vichyssoise @
o Tortilla de atun con

brécoli © @
¢ Fruta de temporada

CPanynociIIa 0060 )

¢ Lentejas guisadas
¢ Tortilla de patata con

calabacin
¢ Fruta de temporada

- Panynocilla@ O O @

J

* Lentejas campesinas
¢ Albéndigas de bacalao con

menestra Q@

¢ Fruta de temporada

% Pany queso O

* Arroz caldoso con polloy
verduras

¢ Tortilla con queso y brécoli

¢ Fruta de temporada

&. Panyatun (@ @

¢ Puré de calabacin con quesito@
¢ Calamares encebollados con

guisantes
¢ Fruta de temporada

- Pany jamén de pavo (3 ©)

* Bacalao con tomate y
ensalada @
* Yogurt natural @

* Macarrones gratinados @

- Pan y crema de queso (D O

J

* Potaje de garbanzos

* Merluza al horno con
pimientos @

e Fruta de temporada

- Panynocilla @ O O @

* Fideua de verduras (@

¢ Tortilla a las finas hierbas con

* Sopa minestrone (3
* Bacalao rebozado con

ensalada coliflor @ guisantes (3
FESTIVI DAD FESTIVI DAD ¢ Fruta de temporada ¢ Fruta de temporada * Yogurt natural Q)
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¢ Crema de garbanzos y calabaza
* Magro empanado con

J

* Potaje de garbanzos

* Lomo de cerdo a la plancha
con brocoli

e Fruta de temporada

_* Pany queso 20 )

* Espaguetis carbonara (D ©Q

* Merluza al horno con judias
verdes @

¢ Fruta de temporada

&. Pany jamén de pavo (A Q)

¢ Estofado de ternera

¢ Tortilla de patata con
guisantes

¢ Fruta de temporada

L Pany atin Q
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CONTIENE
GLUTEN

CRUSTACEOS HUEVOS PESCADO CACAHUETES

LACTEOS

FRUTOS.
DE CASCARA

MOSTAZA GRANOS  DIOKIDO DE AZUFRE  ALTRAMUCES

DE SESAMO.

MOLUSCOS
YSULFITOS



