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MIERCOLES

~

Lentejas guisadas. Arroz caldoso con pollo y verduras. Pastel de Berenjena. Pizzas.
Pescado al horno. Fiambres. Verduras. Ensalada valenciana. Postres variados.

JUEVES

Gazpacho andaluz. Puré de verduras. Albondigas de carne. Tortilla de pescado.
Fiambres. Verduras. Ensalada valenciana. Postres variados.

VIERNES

Ensaladilla rusa. Sopa de fideos. Magro con tomate. Pescado en salsa. Fiambres. Verduras.
Patatas bravas. Ensalada valenciana. Postres variados. )

LUNES

~

Ensalada de pasta. Paella valenciana. Embutidos. Revuelto de espinacas.
Pastel de pescado. Fiambres. Verduras. Patatas de luxe. Postres variados.

MARTES

Ensalada de arroz. Macarrones con atun. Jamoén al horno. Tortilla de patata. Fiambres.
Verduras. Patatas bravas. Ensalada valenciana. Postres variados.

MIERCOLES

Judias verdes con salsa de tomate. Sopa fideos. Pollo en salsa. Pescado en salsa verde.
Fiambres. Verduras. Ensalada valenciana. Postres variados.

JUEVES

Guisado de carne. Paella de verduras. Quiche. Calamares. Fiambres.
Ensalada valenciana. Postres variados.

VIERNES

Fideua. Lentejas guisadas. Huevos al horno. Pescado Fiambres. Verduras. Patatas fritas.
Ensalada valenciana. Postres variados.

J

LUNES

Judias blancas en vinagreta. Espaguetis bolofiesa. Carne en salsa. Tortilla francesa. )
Pescado a la plancha. Fiambres. Verduras. Ensalada valenciana. Postres variados.

MARTES

Gazpacho manchego. Paella a la marinera. Lomo plancha. Pastel de atun Fiambres.
Verduras. Ensalada valenciana. Postres variados.

MIERCOLES

Canelones. Crema de calabaza y puerro. Huevos a la turca. Hamburguesas. Fiambres.
Verduras. Ensalada valenciana. Postres variados.

JUEVES

Ensalada de arroz. Potaje de garbanzos. Albéndigas en salsa. Tortilla atan. Fiambres.
Verduras. Ensalada valenciana. Postres variados.

VIERNES

Raviolis con nata. Arroz meloso con champifiones y secreto. Bacon. Fiambres. Verduras.
Alitas pollo al horno. Pescado al horno. Ensalada valenciana. Postres variados.

J

LUNES

~

Ensalada de campera. Macarrones gratinados. Pollo al horno. Pescado rebozado.
Fiambres. Verduras. Ensalada valenciana. Postres variados.

MARTES

Sopa marinera. Arroz al horno. Croquetas de pollo. Tortilla patata. Fiambres.
Varitas de merluza. Ensalada valenciana. Postres variados.

MIERCOLES

Gazpacho manchego. Fideua. Carne en salsa Longanizas. Pescado al horno Fiambres. Verduras
al horno. Ensalada valenciana. Postres variados.

JUEVES

Lasafa de carne, arroz en fesols y naps, pechuga de pollo rebozada, pescado a la andaluza,
fiambres, verduras ensalada valenciana, postres variados.

J




